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Hinweise für Kursleiter*innen 
 
Schlüssel und Zugang 
Universitätsinterne Sportstätten sind entweder während der Übungszeiten offen, oder die Kursleiter*innen 
erhalten eine Zugangskarte/einen Schlüssel. Die Ausgabe erfolgt über unsere Schlüsselbeauftragte 
Kersten Ahrens. 
 
Material 
In allen Sportstätten sollte alles Notwendige für die jeweiligen Kurse vorhanden sein. 
In der Halle in der Ulmenstraße sind die Geräte eingeschlossen – jeder Sportbereich hat seine eigenen 
Schränke. Die entsprechenden Schlüssel sind Gelb = Yoga, Rot = Fitness/Gymnastik, Grün = 
Kampfsport. Je nach Kurs kann ein roter, grüner oder gelber Schlüssel ausgeliehen werden. 

Hinweise (bei Uni-Sportstätten) 
• In den Schränken & Sportstätten lagert ausschließlich Material des Hochschulsports, alles was sich 

darin befindet, darf von allen benutzt werden.  
• Es darf kein Material ausgeborgt werden. 
• Nach der Nutzung wird alles, genau dorthin zurückgelegt, wo es lag, damit die anderen 

Kursleiter*innen auch alles finden.  
• Geht Material kaputt oder muss ausgetauscht, gereinigt, repariert werden, bitte beim jeweiligen 

Sportstättenwart Bescheid geben. Material, das entsorgt werden muss, bitte kennzeichnen. 
 
Bei Bedarf von Neuanschaffungen bitte eine E-Mail an hochschulsport@uni-rostock.de.  
 
Krankheit/Ausfall  
Entweder es findet die/der Kursleiter*in einen geeigneten Ersatz oder sagt den Kurs ab (über den Self-
Zugang an alle Teilnehmenden).   

Fundsachen 
Alles, was gefunden wird, wird einige Wochen aufbewahrt. Bitte unbedingt bei den Sportstättenwarten 
nachfragen und die Teilnehmer*innen entsprechend informieren (zum Ende des Semesters können wir 
sonst mit Trinkflaschen handeln)! In der Sporthalle stehen zwei Fundkisten. 
 
Energie  
In einigen Sportstätten wird unser Verbrauch direkt abgerechnet. Bitte seid so sparsam wie möglich, um 
unsere Kosten gering zu halten. Bitte achtet beim Verlassen von Gebäuden, immer darauf, dass alles 
abgeschaltet ist.  
 
Wenn doch mal etwas passiert…. 
Im Notfall immer 112 anrufen! 
(Bei nicht-medizinischen Notfällen zuständige Polizeidienststelle, Ulmenstraße: 0381-4916-224 oder 110 
anrufen.) 
Bitte vor dem ersten Kurs schauen, wo der 1. Hilfe-Kasten hängt! 
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Bitte Unfälle nach dem Vorfall bei hochschulsport@uni-rostock.de anzeigen (gilt für die Kursleitung!). 
 
Unimitglieder (Studierende & Mitarbeitende) sind über den Hochschulsport unfallversichert. Externe 
Personen, inkl. Alumni aber nicht (analog z.B. zum Fitnessstudio). Versicherte verunfallte Personen 
melden sich für die Unfallanzeige im Sekretariat (0381-498-2741, hochschulsport@uni-rostock.de)  
 
Kursteilnehmer*innen sollten haftpflichtversichert sein. Gibt es Vorfälle in den Kursen, bitte gleich eine 
Info an hochschulsport@uni-rostock.de! Die Kursleiter*innen achten auf angemessenes Verhalten und 
sprechen ihre Teilnehmenden ggf. an (z.B. Nutzung von ungeeigneten Schuhen). 
 
Bei Gebäudekrisen (Wasserrohrbruch, Person eingeschlossen) in Unigebäuden  
Bitte den Sportstättenwart informieren. Ab dem späten Nachmittag und am Wochenende: Dispatcher 
anrufen: 0381-498-1111  
 
Und sonst noch? 
Der Hochschulsport ist ein sicherer und wertschätzender Ort für alle Teilnehmenden. Alle Menschen, 
unabhängig von Geschlecht, Herkunft, sexueller Orientierung und persönlichen Ansichten sind herzlich 
willkommen. Übergriffiges Verhalten jeder Art wird nicht toleriert. Wenn eine Situation überfordernd oder 
schwierig ist, bitte bei juliane.lanz@uni-rostock.de melden. 
 
Bitte beachtet die Regeln, die war als Geschäftsbedingungen auf unserer Homepage veröffentlicht 
haben! 

 
Ansprechpartner*innen beim Hochschulsport  

Dr. Juliane Lanz (+49 381 498-2742, juliane.lanz@uni-rostock.de) Leitung Hochschulsport, 
Sportprogramm, Öffentlichkeitsarbeit, Vereinskooperationen 

Dr. Ulf Reder (+49 381 498-2768, ulf.reder@uni-rostock.de), wiss. Mitarbeiter Hochschulsport, 
Sportprogramm, Wettkampfbetrieb 

Sebastian Schäfer (+49 176 10219432, sebastian.schaefer@uni-rostock.de), Bootsbauer, 
Wassersportanlage, Bootsausgabe, Bootsverleih 

Frithjof Lange (+49 176 10219467, frithjof.lange@uni-rostock.de) Sportstättenwart 
Universitätssportplatz am Waldessaum 

Kay Rebiger (+49 381 498-2773, kay.rebiger@uni-rostock.de) Sportstättenwart Universitätssportplatz 
am Waldessaum  

Kersten Ahrens (+49 176 10219466, (kersten.ahrens@uni-rostock.de) Sportstättenwartin 
Gymnastikhalle/DoJo Ulmenstraße, Schlüsselausgabe, Ausgabe von Wettkampfkleidung, Einkauf von 
Sportgeräten/ -materialien 

Roland Reimann (+49 176 – 10219537, roland.reimann@uni-rostock.de), Sportstättenwart 
Universitätssporthalle Justus-von Liebig-Weg 

Kerstin Daberkow (+49 381 498-2741, kerstin.daberkow@uni-rostock.de) Sekretariat, Zahlungen, 
Stornierungen, Buchungen, Unfallanzeigen 
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