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Empfehlungen zur Umsetzung der Kooperationsvertrage im
Bereich Studium und Sport und als Partnerhochschule des
Spitzensports

1. Zielsetzung

Die Hochschule und der Hochschulsport unterstiitzen Leistungssportlerinnen dabei, ihre sportlichen Ziele mit
einem akademischen Studium zu vereinen. Ziel ist es, eine faire, transparente und nachhaltige Kooperation
zwischen Studierenden und Lehrenden zu schaffen, die sowohl die sportliche Entwicklung als auch die
akademische Leistung fordert. Wichtig ist dabei, dass es der ausdriickliche Wunsch der Universitat und der
Universitatsleitung ist, fir Spitzensportler*innen gute Bedingungen zu schaffen. Deswegen ist die Universitat
Rostock bereits seit 20 Jahren ,Partnerhochschule des Spitzensports und hat mit lokalen Sportvereinen
entsprechende Kooperationsvereinbarungen getroffen.

2. Regelungen zu Fehlzeiten & Ersatzleistungen

Leistungssportlertinnen dirfen aufgrund ihrer sportlichen Verpflichtungen gezielt und zeitlich begrenzt von
Lehrveranstaltungen fehlen. Die Fehlzeiten miissen vorher abgesprochen und dokumentiert werden. Um die
akademische Leistung nicht zu gefahrden, missen Leistungssportlertinnen Ersatzleistungen erbringen, die den
verpassten Inhalt kompensieren. Die Art der Ersatzleistung richtet sich nach der Kategorie und der Art der
verpassten Veranstaltung. Diese Ersatzleistungen miissen dokumentiert werden. Die Leistungsnachweise
werden vom Lehrenden bewertet und gelten als Teil der Gesamtleistung.

3. Dokumentation
Leistungssportler*innen haben auf Wunsch der Lehrperson folgende Nachweise bereitzustellen:
v’ Offizielle Bestatigung des Sportverbandes oder des Olympiastiitzpunkts (z.B. Trainingsplan,
Wettkampfkalender, Kaderliste).
v' Zeitplan der verpassten Veranstaltungen (z. B. Trainingslager, Wettkdmpfe).
v" Nachweis (iber die erbrachten Ersatzleistungen (z. B. abgegebene Aufgaben, Prasentationen).

4. Ansprechpersonen

Betroffene Studierende wenden sich bitte zuerst an die betroffene Lehrkraft/Dozent*in. Unterstlitzung gewéhren
die Institutsleitungen, Studiendekanate und der Prorektor fiir Studium und Lehre. Regelungen zu Anderungen im
Priifungswesen trifft der zustandige Priifungsausschuss.

Weitergehende Beratung zur Studienorganisation/Berufseinstieg bieten die Allgemeine Studienberatung und der
Careers Service. Weitergehende Beratung zur Unterstiitzung von Spitzensportlern und Ansprechstelle fiir
Konflikte ist der Hochschulsport der Universitat Rostock.

Hochschulsport Servicecentrum Studierende

Dr. Juliane Lanz Anja Klitsch

E-Mail: juliane.lanz@uni-rostock.de E-Mail: anja.kluetsch@uni-rostock.de

Telefon: 0381-4982741 Telefon: 0381-498 1251

www.hochschulsport@uni-rostock.de https://www.uni-

https://www.adh.de/projekte/partnerhochschule-des- | rostock.de/studium/berufseinstieg/careers-

spitzensports/partnerhochschulen/uni-rostock/ service/portalseite-careers-service/unser-team/
Universitat (

7/ Traditio et Innovatio

Rostock



mailto:juliane.lanz@uni-rostock.de
http://www.hochschulsport@uni-rostock.de
https://www.adh.de/projekte/partnerhochschule-des-spitzensports/partnerhochschulen/uni-rostock/
https://www.adh.de/projekte/partnerhochschule-des-spitzensports/partnerhochschulen/uni-rostock/
mailto:anja.kluetsch@uni-rostock.de
https://www.uni-rostock.de/studium/berufseinstieg/careers-service/portalseite-careers-service/unser-team/
https://www.uni-rostock.de/studium/berufseinstieg/careers-service/portalseite-careers-service/unser-team/
https://www.uni-rostock.de/studium/berufseinstieg/careers-service/portalseite-careers-service/unser-team/

—
HeCHSCH-LS’ORT | URges-nd

Institut fiir Sportwissenschaft Gesundheitsmanagement
Universitdt Rostock Universitat Rostock

5. Praktische Hinweise & Empfehlungen

Die Empfehlungen beziehen sich auf alle Studierenden, die iber die Kooperationsvertrage oder einen
Olympiastiitzpunkt erfasst sind — die besondere Unterstiitzung im Studium bezieht sich auf die vom Verein
ausgewiesenen Leistungssportlerinnen und nicht auf alle sportlich aktiven Vereinsmitglieder.

Kooperationsvertrage Vertrag Partnerhochschule des Spitzensports
Rostock Griffins (Football): Jens Putzier Olympiasttitzpunkt Rostock: Andreas Kriehn
Rostocker Handball Club - Dominic Buttig

Rostock Seawolves: André Jiirgens

SV Warnemiinde (Volleyball): Johannes Hofmeister

Vertragstext: Vertragstext (Auszug):

Im Studium werden im Rahmen der « die Flexibilisierung von Anwesenheitszeiten,
prifungsrechtlichen Mdglichkeiten wohlwollend insbesondere die Mdglichkeit, Fehlzeiten
Handlungsspielraume gepruft, um Trainings- und nachzuarbeiten

Wettkampfzeiten mit Studium und Priifungen « die Individualisierung von Abgabe- und
flexibel zu nutzen. Priifungsterminen /Modifizierung von

Priifungszeitrdumen und Studiendauer

+ die individuelle Planung von Praktika und
Exkursionsteilnahmen

* ein Teilzeitstudium, wo es méglich ist

Empfehlung: Empfehlung:

(die Entscheidung liegt beim zustandigen (die Entscheidung liegt beim zustandigen
Fachbereich — Institut/Fakultat) Fachbereich — Institut/Fakultat)

Zwei zusatzliche Fehltermine mdglich, alternative Vier zusatzliche Fehltermin mdglich, alternative
Lernformate priifen Lernformate prifen, die keine Anwesenheit
Fehlzeiten und Ersatzleistungen missen im Vorfeld erfordern.

mit den Lehrenden abgesprochen werden. Fehlzeiten und Ersatzleistungen missen im

Vorfeld mit den Lehrenden abgesprochen werden.
Mégliche Ersatzleistungen (passend zu den in der Modulbeschreibung benannten Kompetenzen):

- Umfangreichere schriftliche Arbeit zum verpassten Thema

- Video-Préasentation mit Erklarung des Inhalts

- Erstellung zusatzlicher Lernmaterialien (z. B. Mindmap, Lernkartei)

- Selbststandige Bearbeitung von Ubungsblattern oder Aufgaben

- Kurzreferat oder Prasentation zum verpassten Thema

- Teilnahme an einer Nachholveranstaltung (falls angeboten)

- Schriftliche Zusammenfassung des verpassten Inhalts mit Reflexion

- Erstellung von Portfolios

- Teilnahme an Sonderveranstaltungen (z.B. Campustag/Lange Nacht der

Wissenschaft/Hochschulinformationstag)

Bei besonderen sportlichen Ereignissen (z.B. Olympische Spiele, Weltmeisterschaft) konnen
Ersatzleistungen auch nach der Veranstaltung abgegeben werden — mit Genehmigung des Lehrenden.
Im Falle von verpassten Priifungsterminen wird die Einrichtung von Nachpriifungsterminen empfohlen. Die
Bearbeitungszeit von schriftlichen Prifungsleistungen (Hausarbeiten etc.) kann entsprechend verléngert
werden. Hierzu ist eine Abstimmung mit dem zustandigen Priifungsausschuss/Prifungsamt notwendig.

Die zugrunde liegenden Vertrage konnen gerne auf Nachfrage zur Verfugung gestellt werden.

Universitat {1
Rostock «

7/ Traditio et Innovatio




—
HeCHSCH-LS’ORT | URges-nd

Institut fiir Sportwissenschaft Gesundheitsmanagement

Universitdt Rostock Universitat Rostock

Anlage: Antrag auf Fehlzeit und Ersatzleistung (Spitzensport)
(bitte digital ausflllen, ausdrucken und unterschreiben)

Name:
Studiengang/Studienfach:
Semester:

bittet um Genehmigung einer Fehlzeit in folgender Lehrveranstaltung:

Veranstaltungstyp/-name:

Dozent*in:

Semester:

Datum der verpassten Veranstaltung(en):

Ich versichere, dass ich die verpassten Inhalte durch Ersatzleistungen kompensieren werde. Die
entsprechenden Nachweise werden nachtraglich eingereicht.

Angebotene Ersatzleistung (bitte ankreuzen oder erganzen):
[ Kurzreferat / Préasentation zum Thema

I Schriftliche Zusammenfassung

[ Bearbeitung von Ubungsblattern /Aufgaben

[J Andere:

Ort, Datum:
Unterschrift Athlet*in:

Bestatigung
Die genannte Person ist neben ihrem Studium als Leistungssportler*in aktiv und hat sportliche

Verpflichtungen hat, die zu Fehlzeiten in der Lehre fiihren.

Bestatigung  Kooperationsverein/OSP:
Ansprechperson:

Sportart:

Art der Fehlzeit (Wettkampf/Trainingslager):

Ort, Datum:
Unterschrift Betreuer*in Verein/OSP:

(Stempel des Vereins/OSP)
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